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BOSHLANG'ICH SINFLARNI O'QITISHDA INTERFAOL METODLAR. 

 

Samarqand viloyati Jomboy tumani  

19-umumiy o'rta ta'lim maktabi Boshlang‘ich sinf o'qituvchisi 

Xudayqulova Zarina Mamarashitovna 

 

Annotatsiya: Zamonaviy sharoitda ta`lim samaradorligini oshirishning eng 

maqbul yo`li-bu mashg`ulotlarning interfaol metodlar yordamida tashkil etish deb 

hisoblanmoqda. Interfaol metodlarning o`zi nima? Ular qanday didaktik 

imkoniyatlarga ega? Ta`lim jarayonida interfaol metodlarning o`rinli, maqsadga 

muvofiq qo`llanilishi qanday samaralarni kafolatlaydi? Quyidagi ana shu kabi 

savollarga qisqacha javob topiladi.Interfaol ta`lim (ingl. “interact”, rus. “interaktiv”; 

“inter” – o`zaro, “act” - harakat qilmoq) - talabalarning bilim, ko`nikma, malaka va 

muayyan axloqiy sifatlarni o`zlashtirish yo`lidagi o`zaro harakatini tashkil etishga 

asoslanuvchi ta`limdir.Mohiyatiga ko`ra interfaollik talabalarning bilim, ko`nikma, 

malaka va muayyan axloqiy sifatlarni o`zlashtirish yo`lida birgalikda, o`zaro 

hamkorlikka asoslangan harakatni tashkil etish layoqatiga egaliklarini anglatadi. 

Kalit so'zlar:Zamonaviy ta’lim,axborot texnologiyalari,kompyuter,interfaol 

metodlar,ta'lim,pedagogika,pedagogik mahorat. 

 

Zamonaviy ta’limni tashkil etishga qo‘yiladigan muhim talablardan biri ortiqcha 

ruhiy va jismoniy kuch sarf etmay, qisqa vaqt ichida yuksak natijalarga erishishdir. 

Qisqa vaqt orasida muayyan nazariy bilimlarni oquvchilarga yetkazib berish, ularda 

ma’lum faoliyat yuzasidan ko‘nikma va malakalarni hosil qilish, shuningdek, 

o'quvchilar faoliyatini nazorat qilish, ular tomonidan egallangan bilim, ko‘nikma va 

malakalar darajasini baholash o‘qituvchidan yuksak pedagogik mahorat hamda ta’lim 

jarayoniga nisbatan yangicha yondashuvni talab etadi.Boshlang’ich sinf matematika 
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darslari uchun juda ko'plab didaktik o'yinlar yaratilgan. Matematikadan sanoqqa doir 

ba’zi didaktik o'yinlarni quyidagi guruhlarga tasniflash mumkin. 

1-guruh. Birinchi o'nlik doirasidagi son tarkibi malakalarini mustahkamlovchi 

o'yinlar: “Buyumlarni 10 gacha sanash”, «To'g’ri va teskari sanash», « Ikkini qo'shish 

va ayrish». 

2-guruh. Son tarkibini mustahkamlovich o'yinlar: «4 soni va raqami», ”Teatr”, “ 

Nima o'zgardi?”. «Norvoncha», «Zanjircha». 

3-guruh. O'nlikdan o'tib hisoblash malakalarini mustahkamlovchi o'yinlar: 

«Ketgan kim?» va x.k. 

4-guruh. Bir necha birlikka kamaytirish va orttirish, masalasini yechish 

malakalarini mustahkalovchi o'yinlar: «Topchi, qancha?» va x.k. 

1-guruh bo'yicha “Buyumlarni 10 gacha sanash” ga doir didaktik o'yin: 

“Jimjitlik”.Didaktik topshiriq: bolalarning oddiy sanoq haqidagi tushunchalarni 

aniqlash va mustahkamlash.O'yin topshirig’i: aniq buyumlarni “xayolda” sanab, 

kerakli sonni barmoqlar bilan ko'rsatish.O'yinning borishi: o'quvchi boshlovchilik 

vazifasini bajaradi. 

O'qituvchi: 

- Bolalar, “Jimjitlik” o'yinini o'ynaymiz. Men sizlarga hozir har xil narsalarni 

ko'rsataman. Siz ularning sonini topishingiz kerak bo'ladi.Bolalar birdan gapga tushib 

ketadilar.- Yo'q bolalar. Javob qaytarishdan oldin qo'l ko'tarish kerak. O'qituvchi 

bolalarga doira va cho'plarni sanatadi. 

- Endi men sizlarga narsalarni ko'rsataman. Sizlar ovoz chiqarmasdan sanab, 

qancha bo'lganini barmoqlaringiz bilan ko'rsatasiz.O'qituvchi 4 ta qo'g’irchoqni 

ko'rsatganda bolalarning hammasi 4 ta barmog’ini ko'rsatadi. Sinfda jimjitlik. 

Bolalarning butun diqqat-etibori topshiriqni bajarishga qaratilgan. 

O'qituvchi: 

- Barakalla hammangiz to'g’ri hisobladingiz. Endi men sanoq cho'pni bir 

qo'limdan ikkinchi qo'limga olaman, sizlar esa ularni ovoz chiqarmasdan sanang, keyin 
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menga qancha bo'lganini ko'rsatasiz.Bolalar o'qituvchining harakatlarini kuzatib 

sanashadi va 10 ta barmog’ini ko'rsatishadi. 

O'qituvchi:  

- Endi kvadratlarni sananglar,- deydida, taxtachaga ketma-ket kvadratlarni 

qo'yadi. Bolalar sanashadi va 6 ta barmog’ini ko'rsatishadi.Bu o'rinda bolalarning 

birinchi o'nlik haqidagi bilimlarining taxminiy darajasi aniqlanadi, qancha narsa 

ko'rsatilsa, o'shani barmoq bilan sanab ko'rsatish malakasi mustahkamlanadi. 

Bundan tashqari, ularda ovoz chiqarmay, “Xayolda” sanash ko'nikmalari ham 

shakllanadi. Bolalar aslida sanashga ovoz chiqarib takrorlamasdan birdaniga erisha 

olmaydilar, jim o'tirishni talab etuvchi o'yin qoidasigina ularni bunga majbur qiladi va 

ular ovoz chiqarmay sanaydilar. Bunday qilishning qulay tomoni shundaki, bolalarning 

butun diqqat e’tibori faqat topshiriqni bajarish bilan band bo'ladi. [1]Keyingi darsda 

o'yin shartlari yana ham murakkablashtiriladi. Bu o'yin orqali o'quvchilarda tez harakat 

qilish malakasi mustahkamlanadi. Shu bilan birga topshiriqni kim tez, kim esa sekin 

bajarayotganini aniqlab olish imkoni tug’iladi.Ma�lumki, boshlang’ich ta�lim � 

ta�lim tizimining poydevori hisoblanib, o’quvchilarni o’qitish sifati unga bog’liq 

bo’ladi va bu boshlang’ich maktab o’qituvchisi zimmasiga katta mas�uliyat yuklaydi. 

Uzoq vaqt davomida ta�lim tizimida boshlang’ich maktab «ko’nikmalar maktabi» 

bo’lib keldi, ya�ni o’quvchi keyingi ta�lim olish uchun o’qish, yozish, hisoblash kabi 

asosiy ko’nikmalarni o’zlashtirishi kerak bo’lgan ta�lim bosqichi sifatida qaralgan. 

Bugungi kunda boshlang’ich maktab boshqacha tasavvur etiladi. Bugungi kunda u 

ta�lim tizimida bolaning birinchi tajribasi � ta�lim olish kuchlarini sinash joyi bo’lib 

qolishi kerak. Ushbu bosqichda faollikni, mustaqillikni rivojlantirish, idrok etish 

faolligini saqlab qolish va bola ta�lim dunyosiga shaxdam kirib borishi uchun 

sharoitlar yaratish, uning salomatligini va emotsional xususiyatlarini mustahkamlash 

muhim. Bugungi kunda o’quvchilarning aynan mana shu sifatlari ta�lim jarayoniga 

AKTni joriy etish bilan rivojlanayotganligining guvohi bo’lmoqdamiz.O’z 

faoliyatimizda ta�lim jarayoniga axborot texnologiyalarini joriy etib, ulardan 
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foydalanib va o’quv jarayonida AKTdan foydalanish bo’yicha ma�lum tajribalarni 

to’plab bormoqdamiz. 

Ахborot texnologiyalaridan foydalanish bo‘yicha tajribam an’anaviy dars 

doirasida AKTni didaktik jihatdan to‘g‘ri qo‘llanilgan hollarda o‘quv jarayonini 

individuallashtirish va differensatsiyalash uchun cheklanmagan imkoniyatlar paydo 

bo‘lishini ko‘rsatdi. Ular o’quvchilarga axborot manbalaridan foydalanish imkonini 

beradi, mustaqil ishlar samaradorligini oshiradi, ijodkorlik, malaka va ko’nikmalarni 

egallash va mustahkamlash uchun umuman yangi imkoniyatlar beradi, ta�limning 

yangi shakllari va metodlarini amalga oshirishga imkon beradi.Har bir o’quvchida 

shaxsiy o’quv yo’nalishini rivojlantirishni ta�minlaydi. O’quv jarayonida uni 

muvaffaqiyatli bilim olish uchun zarur bo’lgan asosiy jarayonlar sifatida fikrlashni, 

tasavvurni rivojlantirishga yo’naltirilgan katta o‘zgarishlar sodir bo‘ladi; 

o‘quvchilarning idrok etish faoliyatlarini samarali tashkil qilish ta’minlanadi.АKTdan 

foydalanilganda ta’limda shaxsga-yo‘naltirilgan yondashuvni amalga oshirish oson 

bo‘lib qoldi, butun o‘quv jarayonini samarali tashkil qilish imkoniyati paydo bo’ldi. 

Dars jarayonida tayyor multimediali mahsulotlari va kompyuter ta�limi dasturlaridan, 

o’quv va sinfdan tashqari ishlarda Internet tarmog’i vositalaridan foydalanib, 

multimediali ta�lim dasturlari va taqdimotlar, loyihalar yaratildi. Axborot 

texnologiyalarini barcha o’quv fanlarda qo’llash mumkin. [2]Darslarda o’quv va o’yin 

dasturlaridan foydalanish katta samara beradi. Ona tili va Rus tili darslarida 

savodxonlikni oshirish bo’yicha mashqlar yordam beradi, bunda bolalar 

kompyuterlarda turli xildagi amaliy topshiriqlarni bajaradilar. Boshlang’ich sinflar 

o’quvchilari uchun turli didaktik materiallar to’plamidan foydalanib, ko’rgazmali-

mashq, nazorat-mashqlari va test sinovlari modullari kiritilgan aralash kompyuter 

dasturlarini tayyorlash mumkin. Unga fanga oid qoidalarni joriy o’rganish va 

umumlashtirilgan takrorlash uchun uchta variantlarda berilgan grammatika-orfografik 

mavzular bo’yicha boy va turli-tuman materiallardan foydalanish yaxshi samara 

beradi.3-sinfda matematika darsida elektron o’quv qo’llanmalari tayyorlab, 
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foydalanish mumkin. Unda so’zni tovushli-harfli tahlil qilish, so’zning bo’g’inlari 

tuzilishi, ba�zi orfogrammalar o’rganilishi turli qiziqarli ko’rgazmali va ovozli 

material berish mumkin. Yorqin rasmlar, g’aroyib, qiziqarli topshiriqlar kichik 

yoshdagi o’quvchilarda darsga qiziqishni oshirishga yordam beradi, o’yin shaklida 

o’quv materiali bilan tanishish imkonini beradi, o’zini nazorat qilish va o’quv 

refleksiyasi uchun keng imkoniyatlar taqdim etadi. [3]Ushbu qo’llanma bo’yicha 

ta�lim jarayonini differensiatsiyalashga turli darajadagi murakkablikdagi 

topshiriqlarni tanlab olish yordamida erishiladi. Savodxonlikka o’qitish bo’yicha 

tematik rejalashtirishni ishlab chiqishda rejalashtirishga tegishli elektron mavzular va 

bo’limlarni kiritish mumkin. Dars rejasini ishlab chiqishda frontal, individual va 

guruhli ishlash uchun kompyuterni qo’llash maqsadga muvofiq bo’lgan dars 

bosqichlarini ishlab chiqish lozim.Matematika darslarida «O’yinli masalalar» 

dasturlarini tayyorlab, foydalanish mumkin. Boshlang’ich sinfda o’rganiladigan 

ko’plab mavzular bo’yicha turli materiallar berilgan. Turli murakkablik darajasidagi 

turli xildagi topshiriqlar har bir o’quvchining idrok etish va ijodiy qobiliyatlarini 

rivojlantirishga yordam beradi.Masalalarni yechishda kompyuterli animatsion 

slaydlardan foydalanish darsning qiziqarliligini oshiradi. Ularning ustunlik tomonlari 

istagan paytda masalaning boshiga qaytish mumkin, uning alohida qismlarida 

to’xtalish, o’quvchilar bilan suhbatlashish, ularning fikrlarini tinglash mumkinligidan 

iborat. Boshlang’ich sinflarda harakatlanishga animatsiyali masalalar bilan slayd-

filmlarni qo’llash mumkin. Shunday slaydlarni yaratish uchun Internetdan olingan 

animatsion kartinkalardan foydalanish mumkin.Barcha o’quv fanlarida test 

topshiriqlaridan foydalanish zarur. Testlardan dastlab faqat bosma ko’rinishidagisidan 

foydalangan bo’lsak, hozirda ularni kompyuterda terib, har bir o’quvchi bilan 

shug’ullanish mumkin. AKTdan foydalanish yillari davomida 1-sinfdan 3-sinfgacha 

matematika, badiiy o’qish, ona tili, deyarli barcha mavzulari va boshqa o’quv fanlari 

bo’yicha qator turli testlarni tayyorlash mumkin. Endi darslarda faqat bosma shakldagi 

emas, balki kompyuterli testlardan foydalanish zarur. Ular bajarib bo’lishi bilan darhol 
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bahosini olishga imkon beradi, bahoni kompyuterning o’zi taqdim etadi, u yoki bu 

mavzu bo’yicha kamchiliklarini aniqlashlariga imkon beradi.Barcha o’quv fanlarida 

qo’shimcha va rivojlantirish materiallari sifatida ko’plab videofilm hamda fotolavhalar 

bilan o’lkashunoslik materialidan foydalanish mumkin.Microsoft Power Point 

dasturlari yordamida yaratilgan taqdimotlar ta�lim jarayonida AKTdan foydalanish 

juda samarali shakli hisoblanadi. Taqdimotda asosiysi � axborotliligi, ko’rgazmaliligi, 

qiziquvchanligi hisoblanadi. [6]Mazkur dastur orqali turli mavzu va fanlar bo’yicha 

taqdimotlar yaratishda fotosuratlar, rasmlar, animatsiya, qo’shimcha axborotlardan 

foydalanish mumkin.Maktabda mavjud bo’lgan Internet tarmog’i ishimizda katta 

yordam ko’rsatadi. Internet � bu global axborot tizimi ekanligi barchaga ma�lum. U 

elektron pochta, izlash tizimlarini o’z ichiga oladi va turli axborot resurslaridan 

foydalanish imkonini beradi. [7]Undan kerakli axborotlarni topish, qayta ishlab chiqish 

va ularni ko’paytirib, barcha kompyuterlarga o’rnatib bolalarga mustaqil juftlikda, 

guruhda, individual ishlashni taklif etish mumkin. [8]O’quvchilarga turli xildagi 

topshiriqlarni taklif etish: tadqiqot o’tkazish, asosiysini tanlash, taqdimot tayyorlash, 

jadvalni to’ldirish imkoni paydo bo’ladi.Axborot olishning boshqa bir usuli � dars 

davomida bevosita Internetdan axborot olish hisoblanadi. Internetdan avvaldan kerakli 

materialni topish, darsda esa uni o’quvchilarga ko’rsatish mumkin. Ishni o’rganilgan 

material bo’yicha dialog ko’rinishida olib borish mumkin.Boshlang’ich sinf 

o’quvchilari Internetdan mustaqil foydalanishni, kerakli axborotni tanlashni, uni saqlab 

qolish va taqdimotlar tuzish yoki turli xildagi loyihalarni ishlab chiqish va bajarishda 

keyingi ishlarida foydalanishni biladilar. 2-sinfdanoq o’quvchilar faqat daftarda emas, 

balki bevosita kompyuterda ham topshiriq-larni bajara oladilar. O’quvchilar 

kompyuter bilan ishlash birinchi ko’nikmalarni oladilar, o’zlarining nazariy bilimlarini 

doimiy chuqurlashtirib va amaliy ko’nikmalarini takomillashtirib boradilar.[5] 

Boshlang’ich sinflarda fikrlash operatsion uslubini shakllantirishda informatika 

kursining roli juda muhim. Informatikaning ushbu roli harakatlari tuzilishini 

rejalashtirish, axborot izlash, muloqotni rejalashtirish, axborot modellarini qurish, 
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faoliyatni vositalashtirish kabi dastlabki ko’nikma va malakalar to’plami ko’rinishida 

qaraladi. Kompyuterni o’qishda yordamchisi, ijodkorlik, o’zini ifoda etish va 

rivojlantirish vositasi sifatida tushunish katta ahamiyatga ega. Katta sinflar 

o’quvchilarida fikrlash uslubi shakllanib bo’ladi, yangi shakllarini ular qiyinchilik 

bilan qabul qiladilar. Ushbu kurs o’quvchini AKTda axborot bilan amaliy ishlashga 

o’rgatishi kerak. Boshlang’ich maktabda kompyuterni o’zlashtirib o’quvchilar undan 

o’z faoliyatlari vositasi sifatida boshqa sinflarda ham foydalanishlari mumkin, 

kompyuterni qo’llash bilan olib boriladigan darslar ularda qiyinchilik tug’dirmaydi.[4] 

Xulosa: 

Shunday qilib, interfaol ta`lim texnologiyalari ta`lim sifatini yaxshilash, 

samaradorligini oshirish, o`qituvchi, talaba, talabalar guruhi, shuningdek, jamoa 

o`rtasida o`zaro hamkorlikni qaror toptirish, g`oyaviy va ruhiy birlikka erishish, 

yagona maqsad sari intilish, har bir ta`lim oluvchi (o`quvchi, talaba)ning ichki 

imkoniyatlarini ruyobga chiqarish, shaxs sifatida namoyon bo`lishi uchun zarur shart-

sharoit hamda muhitni yaratishda katta imkoniyatlarga ega. Interfaol ta`limning eng 

muhim tarkibiy elementi bo`lgan interfaol metodlar o`z mohiyatiga ko`ra ta`lim 

maqsadlarni amalga oshirishda ma`lum darajada samaradorlikka erishishni 

ta`minlaydi. Eng muhimi o`qituvchilar interfaol metodlarni tanlashda o`rganilayotgan 

mavzu, muammo yoki hal qilinishi lozim bo`lgan masalaga e`tibor qaratishlari lozim. 

Qolaversa, interfaol metodlarni qo`llashda talabalarning yosh, psixologik xususiyatlari, 

dunyoqarash darajasi, hayotiy tajribalari inobatga olinsa, dars samaradorligi yanada 

oshadi. Bu esa o`qituvchilardan kasbiy mahorat, malaka, bilimdonlik, sezgirlik va 

intuitsiyaga ega bo`lishni taqozo etadi. 
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