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JIGAR KASALLIKLARI DAVOLANISHI  OLDINI OLISH CHORALARI 

 

Samarqand davlat tibbiyot universiteti pediatriya fakulteti 1- kurs talabasi 

Qo’ldoshev Feruzjon Zohid o’g’li 

Samarqand davlat tibbiyot universiteti  Ko’p tarmoqli klinikasi 

1- terapiya bo’limi Ichki kasalliklar kafedrasi , assistant 

Eshmuratov Sardor Eldorovich 

Samarqand davlat tibbiyot universiteti  Ko’p tarmoqli klinikasi 

1- terapiya bo’limi Ichki kasalliklar kafedrasi , assistant 

Xasanov Farrux Sheraliyevich 

 

Annotatsiya .Jigar hazm qilish uchun muhimdir va yog’lar xolesterolni 

parchalash uchun yordam beradiigan safro ishlab chiqarish uchun javobgardir jigar 

dori darmonlarni, garmonlarni oziqaviy moddalarni qayta ishlaydi. Qondagi turli 

zararli moddalarni tozalash orqqali organizmni havfsizligini ta’minlaydi. Jigar kasal 

bo’lsa organizmga zararli moddalarni qayta ishlay olmaydi. 

Kasallik obyekti. O’rganilgan kasallar soni 53 ta shu kassallardan quydagi 

belgilar bo’yicha, o’tkir xolesistit va surunkali xolesistit, surunkali gepatit B,C, D 

turlari bo’yicha og’rigan be’morlar soni17 tani tashki etadi. Ularda quydagi 

shikoyatlar bilan murojat qilgan tana rangi sariqligi, siydik  chiqarishdagi 

muammolar bilan murojaat qilgan. Be’mordan  biokimyoviy qon  topshirtirildi  

Biokimyoviy analiz. Be’mordan  biokimyoviy qon  topshirtirildi. Bunda 

eritrositlar chokish tezligi oshganligi kam qonlik, trombosit va leykositlarning 

kamayganligi Qonda oqsil cho’kish sinamalari (timol sulema va boshqa sinamalar) 

musbatligi aniqlandi. Qonda nillirubin glyukuronid (bog’langan bilirubin), ALT, 

AST miqdori ko’payganligi va boshqalar. 

Klinikasi. Jigar kaslliklar klinik manzarasi uning shakli( urunkali faol gepatit 

va autoimmune persistirlovchi yoki xolestatik) bosqichi ( qo’zg’alish yoki 

remissiya) klinik sindromlarining ifodalanganligiga bog’liq bo’ladi. Be’mor 
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ozibketishi terisi sarg’ayishi  gemmorogik toshmalar toshishi, taloq limfa bezlari 

kattalashishi  kuzatiladi. Oshqozonda hazm jarayonlarining buzilishi kuzatiladi[1]. 

Davolanish tartibi.  Be’morga 5- parxez stoli buyiriladi.be’morga jigar 

hujayralarini tez o’sishi va oziqlantirilishi uchun va turli vuslarga qarshi dori 

vositalari buyuriladi. Undan tashqari be’morning tanasini tozalovchi vostalar 

qo’shib beriladi. Spirtli va barcha zarali odatladan voz kechishi tushintirladi. 

Be’mor ahvoli tushuntiriladi. 

Oldini olish.  Avvalo kasallikning kelib chiqishi sabablarini yo’qotish va o’tkir 

kechuchi gepatitlarni oldini olish. Parxezlarga amal qilish, har xil dorilar va zararli 

moddalardan zararlanishdan saqlanish. 

Xulosa. Jigar kasalligi bu jigar hujayralarini funsiyasi buzilishi va holok 

bo’lishi bilan tavsiflanadi. Boshqa kasallik bilan og’rigan be’morlarga yuborilga 

dori vositalari jigarga jiddiy shikas yetkazishi mumkin. Jigar kasalliklari har 

doimham bir xil asoratlar ko’rinarli belgilar bilan namoyon bo’lavermaydi. 

Foydalanilgan adabiyotlar 

1.” Tibbiyotda IT texnologiyalaridan foydalanib jigar serrozini davolash”. 

SamDTU Mustafoyev  anatomiya kafedrasi  SamDTU pediatriya fakulteti 

Qo’doshev Feruzjon 

2. “ Jigar transplantatsiyasi”  Shumaqov. V.I, Galperin E.I, Neklyudova E.A 

3. “Jigar transplantatsiyasi”  Gote, C.V.  

4. “Jigar serrozi sabablari”  Allabergan Bayjanov Virusolog  “Sog’lom avlod 

“ gazetasi 

5. “Jigar transplantatsiyasi”  Sam.D.T.U Ichki kasalliklar kafedrasi assistenti 

Xasanov. F.SH. Sam.D.T.U Ichki kasalliklar kafedrasi assistenti Eshmuratov S.E. 

Sam.D.T.U. pediatriya fakulteti 1- kurs talabasi  Qo’ldoshev F.Z. 

6.”Ichki kaslliklar” A. Gadayev [[1]-377-400] 
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