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Annoranusi: Magolada o‘smirlarda deviant xulg-atvorning ijtimoiy-psixologik
xususiyatlari haqida so‘z yuritilib, deviant xulg-atvorning o'ziga xos turlarini ajratish
shartli bo'lib, voyaga etmagan yoshlarning ma'lum bir guruhdagi yoki ma'lum bir
davrdagi xatti-harakatlaridagi eng keng targalgan og'ishlarni batafsil o'rganish
magsadida, shuningdek, og'ishlarning turli ko'rinishlarini tasniflash.

Kalit so‘zlar: VVoyaga yetmaganlar, jinoyatchilik, o’ smir shaxsi, foydali ehtiyoj,
qgizigishlar, 0 quv-tarbiyaviy tadbirlar, mashg ulotlar,
voyaga etmaganlar, jinoyatchik, dastlabki profilaktika.

AHHOTaHI/Iﬂ: B CTaTheC TOBOPHUTCA (0) COIIMAJIBHO-TICUXOJIOTNYECCKUX
OCO6€HHOCT$IX ACBUAHTHOI'O IIOBCACHUSA Yy IIOAPOCTKOB, HCO6XOI[I/IMO BBIACIUTD
KOHKPCTHBIC BHUAbI JCBUAHTHOI'O ITOBCACHHUA, a ITOBCACHUC HCCOBCPHICHHOJICTHHUX B
ONPEJICTICHHON TPYMIe WIK B ONPEEICHHbIA MEPUOJl — JUIsl TOr0, YTOOBI JETaIbHO
HU3YUYUTb HaH6onee HqaCThbIC OTKJIOHCHUA B CBOHUX I[GflCTBHfIX, a TaKXe
KJ'IaCCI/I(i)I/IIII/IPOBaTB PAa3JIMYHLBIC ITPOABICHUS OTKJIOHEHUH.

KiroueBble cjoBa: HCCOBCPHICHHOJICTHHC, IMPECTYIIHOCTD, JIMYHOCTH
IMoApPOCTKA, IIOJIC3HBIC HOTp€6HOCTI/I, HHTCPCChI, BOCIIUTATCIIbHAA OCATCIBHOCTD,
oOydeHHe, HECOBEPIIEHHOJIETHUE, MPECTYIHUK, IEpBUYHAS TPOPHUIIaKTHKA.

Annotation: The article refers to the socio-psychological features of deviant
behavior in adolescents, it is necessary to highlight specific types of deviant behavior,
and the behavior of minors in a certain group or in a certain period - in order to study
in detail the most frequent deviations in their actions, as well as classify various
manifestations of deviations.
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Deviant (deviant) xulg-atvor muammosi, ilmiy bilimlarning turli sohalarida
ko'plab empirik va nazariy tadgiqotlarga garamay, eng murakkab, noanig va ayni
paytda dolzarb toifaga kiradi. Uning dolzarbligi shundaki, har yili xulg-atvori buzilgan
bolalar sonining ko'payishi tendentsiyasi mavjud. Bundan tashqgari, boshlang'ich
maktab yoshidagi deviant xulg-atvor muammosi bugungi kunda ham etarli darajada
o'rganilmagan. Deviant xulg-atvor o'ziga xos konstruksiya sifatida ko'p vyillar
davomida turli ilmiy yo'nalishlar va maktablar tomonidan o'rganilgan. Ushbu
kontseptsiyani talgin gilishda nazariyalar, tamoyillar, yondashuvlar xilma-xilligi juda
keng. Keling, ulardan ba'zilarini ko'rib chigaylik.
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Deviant xulg-atvorning o'ziga xos turlarini ajratish shartli bo'lib, voyaga
etmagan yoshlarning ma'lum bir guruhdagi yoki ma'lum bir davrdagi xatti-
harakatlaridagi eng keng targalgan og'ishlarni batafsil o'rganish maqgsadida,
shuningdek, og'ishlarning turli ko'rinishlarini tasniflash, hagiqiy hayot sharoitida
deviant xulg-atvor ko'p xususiyatga ega, ya'ni o'smirning xulg-atvorida har xil turdagi
og'ishlar u yoki bu turdagi ustuvor jiddiylik bilan birlashtirilgan va bu zo'ravonlik juda
dinamik bo'lishi va ko'plab omillarga bog'lig bo'lishi mumkin.

Insoniyat jamiyatining rivojlanishi bilan bolalarning deviant hatti-harakatlari
sotsiologlar, o'gituvchilar, psixologlar, huqugni muhofaza qilish organlari
xodimlarining diqgat markazida bo'ldi. Deviant xulg-atvor, uning shakllanishi va oldini
olish muammolari bilan M. Kovalev, V.N. Kudryavtsev, S.A. Kozlova va dunyoning
boshga mashhur olimlari. Psixologik va pedagogik adabiyotlarda deviant xulg-atvor
mavzusi nazariy tadqgiqgotlar, nashrlar, uning paydo bo'lish sabablari, namoyon bo'lish
shakllari hagidagi bilimlarni tizimlashtirishga bag'ishlangan (R. Baron, D.A.
Berkovtits, A. Bandurov va boshgalar).

O’smir shaxsining ijtimoiy-psixologik  xususiyatlari shunday o0'ziga
X0s imkoniyatlarga egaki, u ba‘zan shaxsning sog'lom munosabatlari va
sog'lom turmush tarzini belgilasa, ba‘zan esa nosog'lom xulg-atvorning Kkelib
chigishi uchun imkoniyat yaratadi. Ushbu xususiyatlar o'smirlarda g ayrigonuniy
xulg- atvor kelib chigishining oldini olishga garatilgan psixologik-pedagogik jihatdan
ta‘sirchan  tadbirlarni  ishlab  chiqish  zaruriyatini  ko'rsatadi. Bu esa
profilaktik tadbirlarni o’ smirning individual-psixologik xususiyatlarini hisobga olgan
holda olib borishini tagazo giladi.

Voyaga yetmaganlar ortasida  jinoyatchilikning oldini olish
tadbirlari samaradorligi va ularning ta‘sirchanligi, eng avvalo, o'smir shaxsidagi
ijobiy fazilatlar, ijtimoiy foydali ehtiyoj va qizigishlarning shakllanganligiga
bog'lig bo'ladi. Shu ma‘noda o'quv-tarbiyaviy tadbirlar va
mashg ulotlarvoyaga etmaganlar jinoyatchiligini oldini olishning dastlabki profilaktik
asi sifatida xizmat gilishi kerak.

Tadqiqotlardan ma‘lum bo’lishicha, psixologlar va pedagoglar
tomonidan _moslashmagan xulgning oldini  olishga qaratilhgan bir qgator
tavsiyalar, maslahatlar ishlab chigilgan. Tadgiqotchi E.A.Gorshkova tarbiyasi
giyin o'smirlarning  sinf  jamoasi bilan bo’ladigan munosabatlarini
sog lomlashtirish voyaga yetmaganlar o rtasida jinoyatchilik xulgining oldini olishda
muhim omil sifatida 0 rin tutadi, deb ta‘kidlaydi va quyidagi psixologik-
pedagogik tavsiyalarni o'rtaga tashlaydi:

1. Tarbiyasi giyin o smirlarning sinf jamoasidagi o rni va uning sinfdoshlar,
atrofdagilar bilan bo lgan munosabatlarini sog lomlashtirish.
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2. Tarbiyasi giyin o'smirlarning shaxs xususiyatlarini har tomonlama
o' rganish va tarbiyaviy tadbirlarni amalga oshirishda ijobiy shaxs sifatlarini
shakllantirishga erishish.

3. Tarbiyasi giyin o'smirlarningsinf va maktab jamoasidan izolyatsiyalanis
hi (ajralib qgolishlik) ning oldini olish tadbirlarini 0"z vaqtida amalga oshirish.

4. Tarbiyasi qiyin o'smirlarni qizigish va qobiliyatlaridan kelib chigib
sinfda va sinfdan tashqgarida o tkaziladigan tadbirlarga jalb gilish.

5. Sinf  jamoasi  a‘zolarida  sog'lom  psixologik = munosabat
hissini shakllantirish.

6. Sinf va maktab jamoasida tarbiyasi giyin o smirlarga nisbatan ijobiy
va faol munosabat ruhini yuzaga keltirish.

7. Tarbiyasi qiyin bolalar va o'smirlarning ustun shaxs xislatlari,
jismoniy barkamolligidan kelib chiqib, ulardan ogilona foydalanishni yo'lga qo yish,
ya‘ni sinfdan tashgari ishlarda ularga sardorlik, boshgaruvchilik ishlarini
topshirish mumkin.

Bu orgali o’smirda 0'z-0'ziga nisbatan bo'lgan ishonchini orttirish, ijtimoiy
vogea-hodisalarga nisbatan bo’lgan munosabatini o zgartirishga erishish mumkin.

Bulardan  ko'rinadiki,  shaxs  xulgidagi  ogishni  tuzatishga  harakat
gilishda, eng avvalo, osmir shaxsiga, uning ijtimoiy muhitga nisbatan moslashishiga
hamda o smirning motivatsion ehtiyojlar sohasini 0 zgartirishga,

nosog lom turmush tarzi va tarbiya muhitini sog'lomlashtirishga e‘tibor qaratish
magsadga muvofiqgdir.

Bunda o’smirlardagi mavjud bolgan ijobiy sifat va xususiyatlariga tayangan
holda ularda har tomonlama gizigishni, birinchi navbatda, o"qishga, mehnatga, ijtimoiy
foydali faoliyatga nisbatan bo"lgan gizigishlarni rivojlantirish zarur bo’ladi.

Xulg ogishiga ega bo’lgan bolalar va o'smirlar o'rtasida olib
boriladigan tarbiyaviy  tadbirlarning  samaradorligi  ularda  faol hayotiy
pozitsiyani shakllantirish, o'quvchi va o'gituvchi o'rtasida o'zaro yaqinlik va
sog lom munosabatni o rnatishga bog'liqdir. Shuning uchun o qgituvchining tarbiyasi
0g'ir o’smirga nisbatan berayotgan e‘tiborini , ularni o zlariga yaqin olayotganligini
va yordam bermoqchi bo’layotganligini o'smir har doim his qilib turishi
muhim hisoblanadi. Bu o'smir xulgini sog lomlashtirishga qo’yilgan ilk gadam
bo'lib hisoblanadi.

O smirdagi moslashmagan  xulgni tuzatishning keying  sharti
o smir psixikasidagi o'zgarishni o'z vaqgtida aniglash va tibbiy, psixologik-
pedagogik yordam ko'rsatish hisoblanadi. Bunda amaliyotchi psixologning xizmati
katta bo’lishi lozim.

Shu o'rinda ta‘kidlash joizki, uchastka militsiya xizmati tayanch punktlari
qoshidagi profilaktika nozirlari zimmasiga voyaga etmaganlar bilan ishlash xizmatini
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yuklash yoki bo Imasa voyaga etmaganlar bilan
ishlash profilaktika nozirlari xizmatini har bir mahallada alohida joriy gilish
magsadga muvofiqdir.

O’'smirlarda xulqg ogishi va jinoyatchilik xulgining oldini olishga garatilgan o quv-
tarbiyaviy tadbirlar o smirlarning oilaviy muhiti, tarbiyalanganlik darajasi vas hart-
sharoitlarini  hisobga olgan holda amalga oshirilishi  lozim.  Chunki,
oila muhitini bilishlik o smir shaxsi haqgida, uning tarbiyalanganlik darajasi va
turmush tarsi, ijobiy va salbiy fazilatlari haqida ma‘lumotlarni beradi.

Bu orgali xulg ogishi va jinoyatchilik xulgining oldini olish ishlariga o smir
o'ilasi a‘zolarini ham jalb qgilish mumkin bo'ladi. Oila, mahalla, maktab ta‘sirlarining
0 zaro hamohangligi ko zlangan natijalarni qo"lga kiritishda
muhim ahamiyat kasb etadi.

Xulg 0g ishiga ega bo'lgan bolalarga profilaktik ta‘sir
ko rsatishda o smirning shaxs sifatida shakllanishi jarayonini, uning o°ziga xos xusu
siyatlarini, xarakter xislatlari va psixologiyasini hisobga olgan holda ish tutish yaxshi
natija berishini unutmaslik lozim.

Maktab o'quvchilari bilan deviant xatti-harakatlarning oldini olish bo'yicha
tuzatish ishlari o'ziga xos xususiyatlarga ega. Eng boshidan, parallel ravishda, oila
bilan ishlashni boshlash kerak. Tashxisdan keyin oilaviy munosabatlar va ularning
disharmoniyasi darajasidan keyin ham individual, ham guruhli psixo-korreksiya ishlari
olib borilishi kerak. Ammo asosiy e'tibor bola bilan individual ishlashga garatilishi
kerak. "O'zini yaxshi tutish" kerakligi hagidagi umumiy suhbatlar mutlago samarasiz
bo'lib chigadi. Tuzatish ishlarida alohida o'rin berilishi kerak manfaatlar doirasini
shakllantirish talaba ham uning xarakteri va gobiliyatining xususiyatlariga asoslanadi.

Maksimalga intilish kerak bo'sh vaqtni gisgartirish maktab o'quvchilari shaxsni
shakllantirishning ijobiy faoliyati bilan shug'ullanish orqgali: o'gish, 0'z-0'zini
tarbiyalash, musiga, sport va boshqgalar.

Eng avvalo, gattig sharoit va muayyan tartib-qoidani yaratuvchi faoliyat tizimini
tashkil etish, doimiy monitoring olib borish zarur. Agressiv maktab o'quvchilarini
ijtimoiy tan olingan turli xil faoliyat turlariga - mehnat, sport, badiiy, tashkiliy va
boshqalarga izchillik bilan, bosgichma-bosgich joriy etishni hisobga olgan holda,
jamoatchilik bahosi, uzluksizligi va ushbu faoliyatni aniqg qurish tamoyillariga rioya
gilish muhimdir.

Bolalarni o'rganish usullari:

1) Kuzatish usuli uzoq, tizimli, ko'p girrali va ob'ektiv bo'lishi kerak.

2) Bolalar ijodiyoti mahsulotlarini o'rganish- u nima qiladi, ganday tashxis
go'yilgan individual xususiyatlar bola, uning moyilligi, qizigishlari, mehnatga
munosabati, 0'z vazifalariga munosabati, rivojlanish darajasi, mehnatsevarligi,
mehnatsevarligi, faoliyat motivi.

3) Suhbat usuli. U bolaning ichki yashirin dunyosiga kirib borishi kerak. Ushbu
usul xatti-harakatlarning sabablarini aniglashga, bolaning his-tuyg'ularini, niyatlarini
aniglashga yordam beradi.
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Tuzatish yordamiga muhtoj bo'lgan har bir talaba uchun individual dastur

tuziladi va agar bunday bolalar bir nechta bo'lsa, unda individual tuzatish bilan umumiy
dastur tuziladi.

Xususiyatlari va sifatlarining bir xilligi asosida bolalar birlashtirilgan eng tipik

guruhlar quyidagilardir: faollik - passiv bolalar uchun, halollik - bo'rttirishga moyil,
yolg'onchi, ish qobiliyati - dangasa va harakatsiz bolalar uchun, mustaqillik - garamlik
uchun. , tushkunlikka tushgan, tashqgariga chiqganlar, o'zini tuta bilish - o'zini tuta
olmaslik, asabiylashish, onglilik - shoshilinch xatti-harakatlar giladigan bolalar uchun,
ochiglik - yopiq va yashirinlik uchun, kamtarlik - bema'ni, takabburlik uchun. Chuqur
tuzatish uchun bolalarning mikroguruhlari yaratiladi yoki individual ish olib boriladi.
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