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Boshlang’ich sinf o’qituvchisi 

 

 Annotatsiya: Ushbu maqolada, maktab tizimlarida, tabiatshunoslik fanlarining 

ahamiyati, bolalarda ta’lim berish jarayonida qanday roli borligi, ushbu darslarning 

kiritilishi sabablari oydinlashtirilgan. 
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Annotation: In this article, the importance of natural sciences in school systems, 

their role in the process of teaching children, and the reasons for the introduction of 

these lessons are clarified. 
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Аннотация: В данной статье выясняется значение естественных наук в 

школьных системах, роль, которую они играют в воспитании детей, а также 

причины введения этих уроков. 
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Boshlang’ich sinflarda, tabiatshunoslik fanining muhimligi va ustuvorligi 

jihatdan eng asosiy fanlardan biri hisoblanadi. Bolada tabiat haqida haqida tushunchani 

kengaytirish uchun ushbu fan eng zaruriy fan deb hisoblanadi. 

 
        Boshlang’ich sinflarda bolalarni o’qitishning qulay sharoitlaridan foydalanib, 

fanlararo bog’lanishni to’la darajada amalga oshirish zarur. Atrof olam bilan 

tanishtirish bo’yicha mashg’ulotlarda shakllantiriladigan aniq tasavvurlar boshqa 
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predmetlar bo’yicha vazifalarni hal qilishga yordam beradi va aksincha. Fanlararo 

aloqa nutqni rivojlantirish kabi vazifalarni hal qilishda amalga oshiriladi. “Atrof olam 

bilan tanishtirish” kursi o’quv materialining o’zi, foydalaniladigan ish uslublari va 

metodlari bola nutqini rivojlantirish uchun qulay sharoitlar yaratadi. 

Bu mashg’ulotlarda bolalar bir - birlari bilan bevosita muloqotda bo’ladilar, 

taassurotlari bilan o’rtoqlashadilar, o’zlarining sevgan ishqibozliklari haqida hikoya 

qiladilar va hokazo. Syujetlirolli o’yinlarda bolalar tasavvurlar qilib, o’z qahramonlari 

uchun matn yaratadilar. Mehnat ta‘limi, o’qish, atrof olam bilan tanishish kabi fanlar 

bilan bog’lanish tabiatga va ishlab chiqarishga kompleks ekskursiyalar o’tkazishda 

amalga oshirilishi mumkin. 

Tabiatshunoslik fanini tizimda qo’llashda zamonaviy va har tomonlama keng 

fiklagan holda qo’llagan lozim, chunki, ushbu fanning o’zi keng tushunchalarni talab 

qiluvchi fan hisoblanadi. 

Ma’lumki, tabiatshunoslik keng qamrovli moddiy dunyoni rang-barang 

xususiyatlari, tabiatning har xil voqea hodisalarini organuvchi fan bolib, ilmiy tajriba 

asosida shakllanadi, amaliyot esa mazkur fanning poydevori hisoblanadi. 

Insoniyatni tabiat qonunlari haqidagi bilimga asoslangan amaliy faoliyati bilish 

jarayonini, ilm-fan taraqqiyotini belgilaydi.  Amaliyot - haqiqat mezonidir. 

Bilimlarga ehtiyoj amaliyotda tug’iladi va ularning to’g’riligi amaliyot orqali 

tekshiriladi hamda tasdiqlanadi. Bilim odamlar miyasida oz-ozidan paydo bolmasdan, 

balki muayyan ish  faoliyatida shakllanadi. Amaliyot insonni tabiat bilan munosabatida 

asosiy omil bolib, bu oz navbatida, odamlarning o’zaro munosabnatlari tizimida, 

ijtimoiy ishlab chiqarishda muhim rol oynaydi. Amaliyotning asosiy turlari moddiy 

ishlab chiqarish va ilmiy tajriba hisoblanadi. 

Ilmiy - tabiiy amaliyot quyidagi vazifalarni bajaradi. 

1. Amaliyot bilish jarayonining rivojlantiruvchi omil. U nazariy bilimlarni 

umumlashtirib, ularni hayotiy jarayonlardan ajralishga yol qoymaydi.  

2. Amaliyot bilishning buyurtmasi, ilovasi va maqsadi hamdir.  

3. Amaliyot bilish jarayoninig haqiqiy ekanligini ko’rsatuvchi mezondir.  
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Metodlar bilan metodik uslublarni farqlash muhimdir. Metodik uslub-bu 

metodning unsurlaridan biri, uning tarkibiy qismidir (ko'rgazma vositalarni, kinofilm 

fragmentlarini, diafilm, diapozitiv ko'rsatish, doskada sxema rasmlardan foydalanish, 

tajribalarni namoyish qilish, maktab o'quv-tajriba uchastkasidagi amaliy ishlar vaqtida 

turli xil faoliyat ko'rsatish va hokazo). Metod va metodik uslublar o'zaro chambarchas 

bog'liq bo'lib, bir-biriga o'tishi mumkin. Masalan, o'quvchilarning turli xil tajribalari 

metod hisoblanadi, lekin o'qituvchi hikoya qilayotgan paytda tajribani namoyish 

qilinishi metodik uslubdir. Hikoya davomida o'qituvchining diafilm namoyish qilishi 

metodik uslubdir. Metod va uslublar kompleks holda qo'llaniladi, ular bir-birini 

to'ldiradi, tabiatushoslik tushunchalarini to'g'ri shakllantirishga xizmat qiladi. 

Metodlarni qo'llashda o'qituvchi o'quvchilarga asosan so'zlar vositasida, zarurat bo'lsa 

mavzu mazmuniga mos ko'rgazmali qurollarni ko'rsatish bilan bilim beradi. 

Bu paytda o'quvchilarning yangi bilim olishlari uchun asosiy manba so'zlar 

(og'zaki nutq) hisoblanadi. Og'zaki metodning asosiy turlaridan biri - hikoyadir. 

Hikoya o'qituvchining jonli so'zidir. U kitob o'qish, jism va hodisalarni namoyish 

qilish, texnika vositalardan foydalanish, badiiy adabiyotlar o'qish va boshqalar bilan 

uyg'unlashadi. 

Hikoyada izchilikka qat'iy hikoya qilinadi. Tabiatshunoslik mashg'ulotlarida 

hikoyaning aytib berish yoki ta'riflash, xarakterlash, tushuntirish, muhokama qilish 

kabi turlari qo'llaniladi. 

Aytib berish - unda konkret fakt, voqea, jarayon harakatlar haqida gapirib 

beriladi. Hikoya shohid (sayyoh, yosh tabiatshunos, sayyohatchi, kashfiyotlar 

ishtirokchisi) nomidan olib boriladi. 

Ta'riflash - borliq jismlar va hodisalarning (foydali qazilmalar, o'simliklar, 

hayvonot dunyosi, biror tabiiy zona iqlimi xususiyatlarini) izchil bayon qilishda 

qo'llaniladi. 

Xarakterlash - ta'riflashning bir turidir, u jism yoki hodisaning belgi va 

xususiyatlarini sanab o'tishdan iborat (tog', daryo va tabiiy zonalar harakteristikasi). 

Tushuntirish - unda yangi tushunchalar, atamalar, ma'nosi ochib beriladi, sabab, 

oqibat bog'lanishi, u yoki bu narsaning mantiqiy tabiati ( nima uchun tundrada o'zun 

tun va qisqa kun bo'ladi, nima uchun kun va tun, yil fasllari almashib turadi) ochib 

beriladi. Undan barcha darslarda foydalaniladi, u muhokama qilish bilan 

uyg'unlashadi. 

Muhokama qilish - bayon qilish asosida bo'lib, unda o'quvchilarni xulosaga olib 

keluvchi qoida va isbotlarning izchil rivojlanishi bilan bog'liq. 

Hikoyaning bu turida o'rganilayotgan hodisani (masalan, tirik mavjudodning 

o'zgarishiga iqlimning ta'siri, suv, metallning xususiyatlari) tahlil qilish zarurati 

tug'ilganda foydalaniladi. 
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Hikoyaga quyidagi didaktik talablar qo'yiladi: tanlangan o'quv materialini 

ilmiyligiga, mantiqiy izchillik va isbotlanishiga; o'quvchilar uchun aniq, ravon va 

tushunarli bo'lishiga: o'qituvchi nutqining tasviriy bo'lishiga javob berishi kerak. 

1-2 sinflarda hikoya 5-8 minut, 3-4 sinflarda esa 10-12 daqiqa davom etishi 

kerak. 

Hikoya jarayonida quyidagi didaktik uslublardan foydalanish muhim: 

I. Dars mavzusini e'lon qilish yangi mavzuni bayon qilish oldidan muammoli 

vaziyat vujudga keltiriladi. Yangi materialni o'rganish yoki tajriba o'tkazish, 

shuningdek, tabiatda o'tkazilgan kuzatishlarni tahlil qilish bilan boshlanadi. 

II. Bayon rejasini bildirish. Bu uslub faqat o'zlashtirish jarayonini 

faollashtiribgina qolmasdan, balki o'quvchilarni butun bayon tizimini ko'rishga 

o'rgatadi, bu bilan tafakkurning mantiqiy izchilligini rivojlantirishga, o'rganilayotgan 

atrof hayot faktlari yoki hodisalarning o'rtasidagi muayyan bog'lanishlarni aniqlashga 

yordam beradi; masalan, «Cho'l tabiati» mavzusini bayon qila turib, o'qituvchi doskaga 

ushbu rejani yozishi mumkin: 1) tabiiy zonalar xaritasida cho'llarning geografik o'rni;      

2) cho'l iqlimining xususiyatlari; 3) yuzasi; 4) vohalari; 5) cho'lda yil fasllari. 

III. O'quvchilar e'tiborini faollashtiruvchi savollarni bayon davomida berib 

borish. 

IV. O'quvchilarning idrok qilish faoliyatlarini faollashtiruvchi taqqoslash 

(masalan, dala, cho'l, dasht, o'rmonlarning o'simlik va hayvonot dunyosini taqqoslash 

va hokazolar). 

V. Yangi materialni bayon qilish davomida ilgari o'rganilgan mavzular turmush 

bilan, amaliyot bilan (masalan, «Skelet», mavzusini «Mushaklar» mavzusi bilan, 

jonajon o'lka tabiatini har xil zonalar tabiati mavzusi) bilan aloqasini turmushda, 

amaliyotda o'rganish. 

VI. Hikoyaga maqol, qiziqarli material yoki kitob o'qish epizodini kiritish. 

O'qituvchi hikoyasini tegishli maqolani o'qigandan keyin yoki undan oldin boshlashi 

mumkin. Qo'shimcha materialdan foydalanish hikoyani boyitadi va konkretlashtiradi. 

Hikoya davomida foydalanilgan maqol, matal va topishmoqlar darsni boyitib, bayon 

qilayotgan materialni o'quvchilar tomonidan qabul qilib olinishini osonlashtiradi. 

VII. Ko'rgazmalililik (surat, jadval, texnika vositalari)ni qo'llash. Hikoya 

davomida ko'rgazmalilikning har xil vositalaridan foydalanish o'quvchilarda aniq 

tasavvurlar hosil bo'lishiga, o'rganilayotgan materialga diqqat va qiziqishni 

quvvatlashga, uni puxta o'zlashtirilishiga yordam beradi. Sxemalar, jadvallar, 

tajribalar, doska va daftardagi (atama) va xulosalar o'quv materialini o'zlashtirilishini 

yengillashtiradi. 

Xulosa 

 Xulosa qilish shuni aytish mumkinki, tabiatshunoslik fanida bolaning fikrlashi, 

dunyo qarashi reallikga asoslangan bo’ladi, chunki boshqa fanlarda, reallikga 
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asoslanish ushbu fannikidan qiyinroq, yoku mujmalro bo’ladi. Tabiatshunoslik 

fanining davlatimizda o’qitish tizimini yanayam takomillashtirish, modernizatsiyalash 

o’z yurtimizning sog’lom kelajagi, musaffo osmoni uchun zaruriy omil deb 

hisoblanadi. 

Tabiatshunoslik fanini tizimda qo’llashda zamonaviy va har tomonlama keng 

fiklagan holda qo’llagan lozim, chunki, ushbu fanning o’zi keng tushunchalarni talab 

qiluvchi fan hisoblanadi. 

Ma’lumki, tabiatshunoslik keng qamrovli moddiy dunyoni rang-barang 

xususiyatlari, tabiatning har xil voqea hodisalarini organuvchi fan bolib, ilmiy tajriba 

asosida shakllanadi, amaliyot esa mazkur fanning poydevori hisoblanadi. 

Insoniyatni tabiat qonunlari haqidagi bilimga asoslangan amaliy faoliyati bilish 

jarayonini, ilm-fan taraqqiyotini belgilaydi.  Amaliyot - haqiqat mezonidir. 

Bilimlarga ehtiyoj amaliyotda tug’iladi va ularning to’g’riligi amaliyot orqali 

tekshiriladi hamda tasdiqlanadi. Bilim odamlar miyasida oz-ozidan paydo bolmasdan, 

balki muayyan ish  faoliyatida shakllanadi. Amaliyot insonni tabiat bilan munosabatida 

asosiy omil bolib, bu oz navbatida, odamlarning o’zaro munosabnatlari tizimida, 

ijtimoiy ishlab chiqarishda muhim rol oynaydi. 
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