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Annotatsiya: Ushbu maqolada akademik litseylarda abituriyent uchun qiyin va 

murakkab tuyulgan, nostandart usullarda yechiladigan, mantiqiy fikr-mulohazalar 

yuritishni talab qiladigan va ko`proq uchraydigan ayrim masalalarning yechilish 

usullari yoritib berilgan. Bu usullardan namunalar berish  o`quvchiga shu tipdagi 

masalani yechishda to`g`ri yo`lni tanlay bilishda ko`maklashishdir.  

 Kalit so`zlar: analiz, sintez, analitik usul, sintetik usul, arifmetik amal, ayniyat, 

komponent, tenglama, sistema, didaktik, ob`yekt, gipoteza, teorema. 

O‘quvchilаr sоddа mаsаlаlаr shаrtini аnаliz qilish vа shu аsоsdа amаl tаnlаsh 

mаlаkаsini egаllаb оlgаnlаridаn kеyingi murаkkаb mаsаlаlаrni yеchishgа o‘tish 

mumkin. 

Anаliz vа sintеz, bir tоmоndаn, bilish jаrаyonlаri bo‘lib, bаrchа aqliy fаоliyat 

turlаri pirоvаrd nаtijаdа ulаrgа kеltirilаdi. Маnа shu jihаtdаn ulаr psiхоlоgiyaning 

o‘rgаnish оb’еktlаridir. Bu tаdqiqоtlаrning аsоsiy nаtijаlаri didаktikаdа ishlаb 

chiqilgаn o‘qitish tаmоyillаri vа usullаri аsоsidа yotаdi.  

Ikkinchi tоmоndаn, аnаliz vа sintеz fаndа yangi bilimlаrni hоsil qilishning 

mаntiqiy yo‘llаridir. O‘rtа mаktаb o‘quvchilаrining bu yo‘llаrni egаllаshlаri o‘quv 

mаtеriаlini fаоl o‘zlаshtirish, mаntiqiy, ijоdiy fikrlаshni rivоjlаntirishning zаruriy 

shаrti ekаnligi rаvshаndir. O‘quvchilаrni аnаliz vа sintеzgа o‘rgаtish vаzifаsi ko‘p 

dаrаjаdа akademik litseylarda mаtеmаtikаni o‘qitishdа hаl etilishi lоzim. 

Маtеmаtikаdа anаliz dеyilgаndа asоsаn isbоtlаnаyotgаn dа’vоdаn rоstligi ilgаri 

isbоtlаngаn yoki isbоtsiz qаbul qilingаn dа’vоlаrgа оlib kеlаdigаn fikrlаsh tushunilаdi. 

Anаliz isbоtning tuzilishigа emаs, bаlki fаqаt uning g‘оyasigа оlib kеlаdi. 

Sintеz, bu tоpilgаn isbоtlаsh g‘оyasi аsоsidа rоst dа’vоlаr shаrtidа bеrilgаn 

mа’lumоtlаrdаn qаndаy qilib isbоtlаnаyotgаn dа’vо hоsil bo‘lishini ko‘rsаtuvchi 

fikrlаshdir.Masalan, tenglama va tengsizliklarni yechish usullarini ayrimlarini ko`rib 

o`taylik.  

Tenglama va tengsizliklarni yechishda funksiyaning chegaralanganligidan 

foydalanish 

1-teorema. Agar haqiqiy sonlarning biror M to`plamida f(x)≤ a, f(x) ≤ b 

tengsizliklar o`rinli bo`lsa, u holda  f(x) +g(x) =a+b (1) tenglama M to`plamda  

{
𝑓(𝑥) = 𝑎

𝑔(𝑥) = 𝑏
 (2) tenglamalar sistemasiga teng kuchli bo`ladi.  
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Misol. Sin5x-3cos2x=4 tenglamani yeching.  

Yechish. Sin5x-3cos2x=1+3, sin5x≤1, -3cos2x≤3. U holda 1-teoremaga asosan 

tenglama {
𝑠𝑖𝑛5𝑥 = 1

−3𝑐𝑜𝑠2𝑥 = 3
  tenglamalar sistemasiga teng kuchli. Bundan ikkinchi 

tenglamani yechaylik. Cos2x=-1, 2x=π+2πn, n€Z, x= 
𝜋

2
+ 𝜋𝑛, 𝑛 ∈ 𝑍. Bu ildizlarni 

sistemaning birinchi tenglamasini qanoatlantirishini tekshiramiz.  

2- teorema. Agar haqiqiy sonlarning biror M to`plamida f(x)≥ a, g(x)≤ a tengsizliklar 

o`rinli bo`lsa, u holda M to`plamda f(x)=g(x) tenglama {
𝑓(𝑥) = 𝑎

𝑔(𝑥) = 𝑎
 tenglamalar 

sistemasiga teng kuchli bo`ladi.  

Misol. k ning qanday qiymatlarida |ln(x+15)|=-(x+k)2 tenglama yechimga ega 

bo`ladi. 

Yechish. f(x)= |ln(x+15)|≥0, g(x)= -(x+k)2 ≤0 bo`lganligi sababli berilgan tenglama 

{
|ln(x + 15)| = 0

−(x + k)2 = 0
  tenglamalar sistemasiniga teng kuchli.Bundan {

ln(x + 15) = 0
𝑥 = −𝑘

 

{
𝑥 = −14
𝑥 = −𝑘

  k=14   Javob. k=14. 

3-teorema. Agar haqiqiy sonlarning biror M to`plamida |f(x)≥ a, |g(x)|≥ b, (yoki  

|f(x)≤ a, |g(x)|≤ b) bo`lsa, u holda M to`plamda f(x)‧g(x)=ab tenglama 

tenglamalarning quyidagi sistemasining birlashmasiga teng kuchli: 

[
 
 
 {

𝑓(𝑥) = 𝑎

𝑔(𝑥) = 𝑏

{
𝑓(𝑥) = −𝑎

𝑔(𝑥) = −𝑏

 

Misol. tgx+ctgx= √2(sin(x)+cos(x)) tenglamani yeching. 

Yechish. Berilgan tenglamada shakl almashtirish bajaraylik. cos(x-
𝜋

4
)∙sin2x=1. 

3-teoremani tadbiq etamiz. 

[
 
 
 
 {

cos (𝑥 −
𝜋

4
) = 1

𝑠𝑖𝑛2𝑥 = 1

{cos (𝑥 −
𝜋

4
) = −1

𝑠𝑖𝑛2𝑥 = −1

↔ 

[
 
 
 
 
 
 {

𝑥 =
𝜋

4
+ 2𝜋𝑘, 𝑘𝜖𝑍

𝑥 =
𝜋

4
+ 𝜋𝑛, 𝑛𝜖𝑍

{

𝑥 =
5𝜋

4
+ 2𝜋𝑘, 𝑘𝜖𝑍

𝑥 = −
𝜋

4
+ 𝜋𝑛, 𝑛𝜖𝑍

   → [
𝑥 =

𝜋

4
+ 2𝜋𝑘, 𝑘𝜖𝑍

∅
        Javob. 

x=
𝜋

4
+ 2𝜋𝑘, 𝑘𝜖𝑍 

Xuddi shuningdek, tenglama va tengsizliklarni yechishda funksiyaning o`suvchi 

va kamayuvchiligidan, aniqlanish sohasidan foydalanish mumkinligini aytish 

mumkin. Bunga doir teoremalar keltiriladi. Hamda o`quvchining mustaqil fikrlashi 

uchun bir nechta misollar beriladi. O`quvchini teoremalarni misolda qanday tadbiq 
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qilishi kuzatiladi va xato qilsa, amaliy yordam beriladi. Bundan tashqari f(f(x))=x 

ko`rinishdagi tenglamalarni yechish usullari haqida ham bayon qilinadi.  

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, hozirgi jadal ravishda rivojlanayotgan 

jamiyatimizda hayot  o`quvchidan faol harakat qilishni, mustaqil qaror qabul qilishni, 

hayotning o`zgarayotgan sharoitlariga moslashishni talab qiladi. O`z navbatida 

hayotning bunday tarzi o`quvchi ma`lum sifatlarga ega bo`lishini talab qiladi. Xususan: 

• zarur bilimlarni mustaqil egallashni, egallangan bilimlarni turli muammolarni 

yechishda mahorat bilan qo`llashni; 

• axborotlar bilan savodli ishlashni ахборотлар билан саводли ишлашни 

(ma`lum masalani tadqiq qilish uchun zarur faktlarni yig`ishni bilish, ularni tahlil 

qilish, muammolarni yechishga qaratilgan gipotezalarni taklif qilish, qonuniyatlarni 

aniqlash va yechish); 

• olingan bilimlarning qayerda va qanday qo`llanishi mumkinligini aniq bilish 

va bu bilimlarni qo`llash sohasini anglay olish; 

• mustaqil tanqidiy fikrlash, real dunyoda мустақил танқидий фикрлаш, реал 

misol va masalada paydo bo`layotgan qiyinchiliklarni ko`ra bilish va ularni bartaraf 

etishning optimal yo`llarini izlash; 

• ijodiy fikrlash, yangi g`oyalar yaratish qobiliyatiga ega bo`lish; 

• turli kichik guruhlarda birgalikda ishlashni bilish yoki nostandart vaziyatlardan 

chiqishni bilish; 

• o`zining ma`naviyati, intellekti va madaniy salohiyati ustida mustaqil ishlash. 

 Yuqorida aytilgan sifatlarga ega o`quvchini shakllantirishga nafaqat ta`lim 

mazmuni, balki qo`llanilayotgan o`qitish usullari ham muhim rol o`ynaydi. 
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